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Ospedale Beata Vergine
Reparto Pediatria Tel. 091 811 36 42
via Alfonso Turconi 23 Tel. 091 811 31 11 
6850 Mendrisio (Pronto soccorso) 
Servizio Ambulanze Tel. 144

Guardia Aerea Svizzera di Soccorso REGA-Center
Casella Postale 1414 Tel. 1414 (urgenze)
8058 Zurigo Tel. 044 654 33 11

Fax 044 654 33 22
web: www.rega.ch7

Pediatri nel Mendrisiotto
MENDRISIO

Vincenzo D’Apuzzo
via Franchini 2 Tel. 091 646 39 22
6850 Mendrisio Fax 091 646 39 60
e-mail:info@studiopediatrico.com
web: www.studiopediatrico.com

Giovanna Ferrazzini
via Franchini 2 Tel. 091 646 39 22
6850 Mendrisio Fax 091 646 39 60
e-mail: info@studiopediatrico.com
web: www.studiopediatrico.com

Laure Lavanchy
c/o Ospedale Tel. 091 811 34 71
Beata Vergine Fax 091 811 30 23
Via Turconi 23
6850 Mendrisio

Marco Maurizio
Via Motta 3 Tel. 091 646 88 44
6850 Mendrisio Fax 091 646 25 00

Bianca Maria Regazzoni-Apothéloz
via G. Motta 35 Tel. 091 646 91 19
6850 Mendrisio Fax 091 646 91 89

CHIASSO
Ugo Grasso
Corso San Gottardo 8 Tel. 091 682 40 20
6830 Chiasso Fax 091 682 47 84

Salute e sanità
Numeri utili in caso di urgenze
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collaborazione con servizi, scuole, istituti, foyers, atéliers, laboratori

per la presa a carico educativa e lavorativa e la formazione professiona-

le di operatori; informazione divulgativa; centro di documentazione.

Cancro
Lega ticinese contro il cancro
Servizio di consulenza Tel. 091 820 64 20
Sottoceneri Fax 091 820 64 60
via alla Campagna 9
6900 Lugano
e-mail: info@legacancro-ti.ch
web: www.legacancro-ti.ch
aiuto sociale, sostegno psicologico agli ammalati ed alle loro famiglie,

come pure aiuto finanziario alle persone economicamente disagiate,

in collaborazione con i servizi sociosanitari pubblici e privati informa-

zione della popolazione, del corpo medico e del personale sociosani-

tario, mirata soprattutto alla prevenzione ed alla diagnosi precoce del-

la malattia (materiale informativo e campagne d’informazione); soste-

gno e promozione della ricerca scientifica.

Celiachia
Gruppo celiachia della Svizzera Italiana
via Campagna 25L Tel. 079 614 07 79
6503 Bellinzona
web: www.celiachia.ch
L’Associazione ha lo scopo di promuovere le iniziative atte a consenti-

re agli interessati di superare le difficoltà determinate dalla celiachia.

Denti
Servizio Medico Dentario Regionale (SMDR)
Via Beroldingen 3 Tel. 091 640 54 40
6850 Mendrisio

Diabete
Associazione ticinese diabetici (ATD)
via Motto di Mornera 4 Tel. 091 826 26 78
6500 Bellinzona Fax 091 826 34 48
e-mail: atdb@bluewin.ch
web: www.atd.ch
Ha per scopo il miglioramento delle condizioni di vita dei diabetici

e la facilitazione della cura della malattia, in particolare attraverso

l’istruzione, l’incoraggiamento degli ammalati, l’informazione al

pubblico e la diagnosi precoce del diabete; l’ATD dispone di mate-

riale medico che viene venduto ai suoi membri a prezzi ridotti orga-

nizza corsi di cucina, ed una colonia estiva per bambini diabetici;

Aids
Associazione “Aiuto AIDS Ticino”
via Bagutti 2 Tel. 091 923 80 40 
(ufficio) Tel. 091 923 17 17
6904 Lugano (consulenza anonima)

Fax 091 923 80 41
e-mail: aiutoaidsticino@bluewin.ch
web: www.aids.ch
informazioni diverse tramite la hot line telefonica; presentazione su ri-

chiesta (scuole, associazioni, ecc.) di materiale informativo gratuito o

in prestito; Sostegno (per persone affette da AIDS e i loro famigliari);

consulenze individuali; gruppi di aiuto, aiuto per sieropositivi; sup-

porto pratico e psicologico; accompagnamento per malati.

Autismo
Associazione svizzero italiana per
i problemi dell’autismo (ASIPA)
Piazza Grande 3 Tel. 091 857 99 33
6512 Giubiasco Fax 091 857 99 33
e-mail: info@autismo.ch
web: www.autismo.ch
studia tutti i problemi posti dall’autismo e fornisce le informazioni

più complete possibili; favorisce la solidarietà tra genitori nonché la

collaborazione tra il personale specializzato e famiglie; informa i

membri sui risultati delle ricerche effettuate in campo terapeutico ed

educativo e ne incoraggia l’applicazione; si impegna affinché i sogget-

ti con autismo siano sempre seguiti nel modo più adeguato e favorisce

la formazione del personale specializzato; promuove e sostiene le ini-

ziative atte a creare le strutture adatte per bambini, adolescenti e adul-

ti affetti da autismo; promuove l’inserimento nella vita sociale in par-

ticolare nel mondo del lavoro e del tempo libero;

interviene presso le autorità e altre istanze (mass media, associazioni

ecc.) nell’interesse delle persone diversamente dotate a causa dell’auti-

smo e in quello delle loro famiglie;

Fondazione ARES
Quartiere Sagittario Tel. 091 850 15 80
Via Zorzi 2a Fax 091 850 15 82
6512 Giubiasco
e-mail: info@fondazioneares.com
web: www.fondazioneares.com 
valutazione psicoeducativa della persona con autismo; presa a carico

terapeutica ed educativa; consulenza psicoeducativa e sostegno alle fa-

miglie.
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l’uscita dalla clinica e si impegna per il miglioramento delle loro con-

dizioni.

Associazione ticinese di genitori ed amici
dei bambini bisognosi di educazione speciale
(ATGABBES) Tel. 091 972 88 78
via Canevascini 4 Fax 091 970 19 09
6903 Lugano
e-mail: info@atgabbes.ch 
web: www.atgabbes.ch
Lo scopo dell’Associazione è quello di riunire le persone che necessita-

no di educazione o assistenza speciale, i loro amici e le persone giuri-

diche o istituzioni interessate per mettere in comune le singole espe-

rienze ed aiutarsi vicendevolmente.

Federazione svizzera di consulenza sui mezzi ausiliari
per persone andicappate e anziani (FSCMA)
centro Luserte 4 Tel. 091 858 31 01
6572 Quartino (consulenza)

Tel. 091 858 31 02
(deposito)
Fax 091 858 33 46

consulenza individuale, se indicato anche a domicilio, sul posto di la-

voro, ecc.; documentazione per tutti i mezzi ausiliari reperibili sul

mercato svizzero; se indispensabile, organizzare la prova del mezzo

prescelto; accertamenti e perizie tecniche per assicurazioni; si occupa

del deposito di mezzi ausiliari dell’AI; riparazioni e adattamenti nella

propria officina.

Federazione ticinese per l’integrazione
degli andicappati (FTIA) Tel. 091 850 90 90
via E. Berta 28 Fax 091 850 90 99
Casella Postale 834
6512 Giubiasco
e-mail: info@ftia.ch
web: www.ftia.ch
La FTIA si prefigge di promuovere e favorire l’integrazione delle per-

sone andicappate nella società.

pubblica trimestralmente un giornale che viene distribuito gratuita-

mente a tutti i membri dell’Associazione; promuove conferenze

informative e didattiche.

Dipendenze
Radix
Via Trevano 6 Tel. 091 922 66 19
6900 Lugano
web: www.radixsvizzeraitaliana.ch
Radix è un’associazione impegnata nella realizzazionedi progetti loca-

li e regionali per la promozione della salute e per la prevenzioni delle

dipendenze. In particolare realizza e diffonde materiale d’informazio-

ne sulle dipendenze sia da sostanze (alcol, droghe, tabacco, medica-

menti...) che da attività (lavoro, internet, mangiare, shopping, sport...).

Promuovere nella popolazione la consapevolezza che la salute non è

solo assenza di malattia ma soprattutto benessere psichico, fisico e so-

ciale. La salute è sentirsi bene ma anche saper affrontare le difficoltà, i

conflitti, le crisi, le delusioni. La salute è anche immaginare e progetta-

re il proprio futuro e avere il desiderio e la forza di impegnarsi anche

per il mondo che ci circonda; promuovere la qualità della nostra vita

sociale. Informare sulle diverse forme e realtà di dipendenza.

Disabili
Associazione svizzera degli invalidi (ASI-SIV)
via A. Ciseri 6 Tel. 091 921 07 67
6900 Lugano Fax 091 921 07 67
e-mail: info@procap-ticino.ch
web: www.procap-ticino.ch
aiuto all’autoaiuto; ritrovo regionale e pomeriggi di “bricolage” ecc.;

manifestazioni ricreative, gite, feste, ecc.; proposte vacanze per disabi-

li;

assistenza giuridica gratuita ai nostri soci su questioni sociali; visite e

trasporti per gli associati da parte dei nostri volontari.

Associazione Svizzera dei Paraplegici
SPV Kantonsstrasse 40 Tel. 041 939 54 00
6207 Nottwil Fax 041 939 54 09
e-mail: spv@spv.ch
web: www.spv.ch
web: www.paranet.ch 
L’Associazione svizzera dei paraplegici, con le sue sezioni, riveste un

ruolo di particolare importanza in Svizzera nell’ambito dei program-

mi di riabilitazione globale. Opera in tutta la Svizzera e offre a tutte le

persone in carrozzella una vasta gamma di servizi, in parte gratuiti o a

prezzi agevolati, per il superamento dei problemi quotidiani dopo
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Polmoni
Lega polmonare ticinese
via alla Campagna 9 Tel. 091 973 22 80
6900 Lugano Fax 091 973 22 89
e-mail: legapolm@bluewin.ch
web: www.lung.ch
costituire un fattore d’incremento e di coordinamento della lotta alla

tubercolosi e alle malattie polmonari sul terreno medico, sociale ed as-

sistenziale;

collaborare con Autorità cantonali competenti e con la Commissione

antitubercolare; 

svolgere azioni di propaganda in tema di profilassi contro la tuberco-

losi e le malattie polmonari;

assicurare, secondo le direttive dell’Associazione svizzera, agli amma-

lati affetti da malattie polmonari, l’assistenza necessaria;

aiutare moralmente e finanziariamente, per quanto sarà nelle sue pos-

sibilità, i dispensari antitubercolari regionali in quanto questi costitui-

scono efficaci strumenti di attuazione degli scopi della Lega;

noleggiare degli apparecchi inalatori, respiratori e concentratori di os-

sigeno a pazienti affetti da malattie polmonari (asma bronchiale, bron-

chite cronica, enfisema, ecc.).

Samaritani
Associazione Sezioni samaritane Ticino e Moesano
(ASSTM)
via Cantonale Tel. 091 930 68 61
6802 Rivera Fax 091 930 68 62
web: www.oggisamaritani.ch

Sclerosi multipla
Società svizzera sclerosi multipla
via San Gottardo 50 Tel. 091 922 61 10
6900 Lugano Fax 091 922 61 16
e-mail: info@sclerosi-multipla.ch
web: www.sclerosi-multipla.ch

Vista
Associazione ciechi e ipovedenti della Svizzera
Italiana (Unitas)
via San Gottardo 49 Tel. 091 735 69 00
6598 Tenero Fax 091 745 48 68
e-mail: info@unitas.ch
web: www.unitas.ch 

Fragile Suisse
via Prada 6 Tel. 091 880 00 00
6710 Biasca Fax 091 880 00 01
Fragile aiuta le persone interessate a risolvere i problemi che insorgono

dopo una lesione cerebrale sia da trauma che da malattia, infezione,

intossicazione o tumore e indica loro dove rivolgersi

Pro Infirmis
via Campo Marzio 19 Tel. 091 820 08 70
CP 2296 Fax 091 820 08 77
6500 Bellinzona
web: www.proinfirmis.ch
La Pro Infirmis è a disposizione delle persone disabili (bambini, adole-

scenti e adulti fino all’età AVS) e dei loro congiunti per aiutarli a supe-

rare le difficoltà collegate ad un andicap. Offre ai famigliari delle per-

sone disabili la possibilità di avere un po’ di tempo a disposizione per

se stessi.

Epilessia
Società epilettici della Svizzera Italiana (SESI)
via Ghiringhelli 6a Tel. 091 825 54 74
6500 Bellinzona
e-mail: sesi@ticino.com
web: www.sesi.ch
promozione e realizzazione di iniziative sociali e culturali atte a favo-

rire l’integrazione sociale e professionale delle persone epilettiche; in-

formazione e sensibilizzazione dell’opinione pubblica sulle proble-

matiche legate alla malattia; stimolo e sostegno dei membri; collabora-

zione con le organizzazioni esistenti che perseguono finalità analo-

ghe, anche sul piano nazionale ed internazionale nella lotta contro

l’epilessia.

Iperattività
AIDA Associazione iperattività e disturbi
dell’attenzione
Casella postle 209 Tel. 079 759 31 35
6780 Airolo
e-mail: info@aida-ti.ch
web: www.aida-ti.ch
L’Associazione offre: informazione e consulenza telefonica; consulen-

za ai genitori toccati dal problema; documentazione, formazione di

gruppi di autoaiuto e gruppi di lavoro; indicazioni bibliografiche; or-

ganizzazione di conferenze, corsi e dibattiti; interazione con le istitu-

zioni; momenti ricreativi comuni.
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Altri numeri utili
Associazione internazionale contro la
violenza e il rapimento di minori (AIDM)
Casella postale Tel. 091 936 00 10
6947 Vaglio Fax 091 936 00 15
e-mail: info@aidm.ch
web: www.aidm.ch
L’AIDM lavora a livello nazionale/internazionale con lo scopo di:

difendere il diritto del minorenne e del genitore affidatario sulla base

dei diritti umani e nel rispetto delle sentenze giudiziarie riconosciute

relative all’attribuzione della patria potestà, della custodia del fanciul-

lo e del diritto di visita; salvaguardare il diritto del minorenne e del ge-

nitore affidatario sulla base degli elementari diritti umani; incoraggia-

re, consultare e assistere le vittime di un rapimento di minori e di vio-

lenze; favorire ed elaborare delle efficaci soluzioni per i problemi in-

ternazionali (giuridici, diplomatici) che comportano i rapimenti di mi-

nori; favorire ed elaborare delle efficaci soluzioni per vari problemi

(morali, psicologici, legali, amministrativi, finanziari) che comportano

i rapimenti di minori e le violenze; collaborare e coordinare con le au-

torità nazionali e internazionali, organizzazioni ed associazioni com-

petenti; informare e sensibilizzare le autorità e l’opinione pubblica.

Associazione svizzera per la protezione
dell’infanzia (ASPI)
c/o Dr. med Tel. 091 943 57 47
Myriam Caranzano-Maitre Fax 091 943 58 43
Ar Mòor
6955 Cagiallo
e-mail: info@aspi.ch
web: www.aspi.ch
sensibilizzare la popolazione sui problemi dei bambini maltrattati e

delle loro famiglie, prevenire i maltrattamenti propagandando un mo-

dello di cultura non violento dell’infanzia; redigere un bollettino in-

formativo; organizzare seminari e incontri di studio; servire da centro

di documentazione e di orientamento per persone confrontate con il

problema dei maltrattamenti; organizzare e gestire una linea telefoni-

ca (GeniAL) che offre ascolto ai genitori di bambini da 0 a 4 anni in

difficoltà (tel. 0878 878 004 ogni lunedì dalle 09.00 alle 11.00, dalle

13.30 alle 15 e dalle 20.00 alle 23.00).

Centro “Pronta accoglienza e osservazione” (PAO)
c/o Istituto per minorenni Tel. 091 640 64 85
P. Torriani Fax 091 640 64 85
via alla Torre 42
6850 Mendrisio e-mail: centropao@bluewin.ch

salvaguardare gli interessi sociali, giuridici, economici e culturali delle

persone cieche e ipovedenti e dei loro parenti stretti;

gestire istituzioni e servizi, nonché promuovere e organizzare attività

che si indirizzano a persone cieche e ipovedenti, coinvolgendo, nel li-

mite del possibile, i soci stessi; incoraggiare l’integrazione professiona-

le e sociale delle persone cieche e ipovedenti; svolgere, coi mezzi più

appropriati, un’efficace propaganda per far comprendere alla popola-

zione, all’economia e alle autorità, le necessità e le esigenze delle per-

sone cieche e ipovedenti.

Società Ticinese per l’Assistenza dei Ciechi (STAC)
Casa dei Ciechi Ricordone Tel. 091 913 67 00
via Torricelli 45 Fax 091 913 67 13
6900 Lugano
e-mail: info@stac-prociechi.ch
web: www.stac-prociechi.ch
promuove l’integrazione sociale e professionale dei ciechi e degli ipo-

vedenti in Ticino; assegna sussidi di durata limitata a ciechi e ipove-

denti che si trovano in gravi difficoltà finanziarie; assume, in modo

sussidiario alle prestazioni di assicurazioni sociali e altri enti, i costi per

mezzi ausiliari destinati a ciechi e ipovedenti; gestisce la Casa dei

Ciechi unitamente a tutte le strutture socio-sanitarie che vi fanno capo.

Protezione dell’infanzia
Numeri per urgenze
Assistenza telefonica per bambini e giovani
6904 Lugano Tel. 147
Orari:
24 ore su 24, 365 giorni all’anno
Nella Svizzera italiana il servizio è garantito dall’Associazione

Telefono Amico. Lo scopo è di aiutare chiunque, con qualsiasi tipo di

problema concernente bambini e giovani: solitudine, paura, emargi-

nazione, angoscia, violenza, disperazione, stati depressivi, dipenden-

ze.

Telefono SOS infanzia
per la Svizzera Italiana Tel. 091 682 33 33
CP 134 (servizio)
6830 Chiasso Tel. 091 682 33 34

Fax 091 682 92 72
(privato)

web: www.adonet.org
Lo scopo è quello di predisporre e gestire per il Ticino e la Mesolcina una li-

nea telefonica per la raccolta di segnalazioni di maltrattamenti all’infanzia.
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MENDRISIO
L’Arca
via al Gas 8 Tel. 091 646 66 61
6850 Mendrisio

Asilo nido comunale
via Noseda 7 Tel. 091 646 59 51
6850 Mendrisio
e-mail: nido@mendrisio.ch

RANCATE
La casa sull’albero
Piazza Santo Stefano Tel. 091 646 19 89
6862 Rancate
e-mail: casasullalbero@bluewin.ch 

Pre-Asili
(Si possono avere informazioni più dettagliate telefonando al
rispettivo Comune)

ARZO-BESAZIO-MERIDE-TREMONA
Pre-asilo della Montagna, Besazio
martedì: 09-00 / 11.00

BALERNA
Pre-asilo “La Tartaruga”

CASTEL SAN PIETRO
Pre-asilo “I monelli”
mercoledì e venerdì: 09.00-11.00

COLDRERIO
Pre-asilo “La Libellula”

GENESTRERIO
Pre-asilo Lo Scoiattolo
c/o Scuola dell’infanzia
6883 Novazzano
Organizzato dall’Associazione Famiglie 
diurne di Vacallo

LIGORNETTO
Pre-asilo Gestito dal Gruppo Genitori di Ligornetto

accoglienza immediata di minori da 4 a 15 anni per le situazioni

d’urgenza o a rischio; intervento temporaneo o a corto termine;

presa a carico di tipo educativo; intervento fondato sulla frequente

e stretta collaborazione con famiglia, ente collocante, ente di riferi-

mento e capoprogetto; osservazione e valutazione del minore e del

suo entourage di carattere psico-pedagogico e relazionale; formula-

zione di un progetto d’intervento per il futuro; redazione di un rap-

porto di dimissione a favore dei partners interessati.

Asili Nido e Pre-Asili

Asili Nido
(Si possono avere informazioni più dettagliate telefonando al rispetti-

vo Comune).

CHIASSO
Associazione Coccolo
Corso San Gottardo 84 Tel. 091 682 75 76
6830 Chiasso

Casa Allegretto
Lo scoiattolo 2 Tel. 091 682 14 23
via Fontana da Sagno
6830 Chiasso
v. pagina “Associazioni per la famiglia”

Casa del sorriso
Fondazione Parvulo Mater Tel. 091 682 32 51
Suore Figlie 
di Santa Maria di Leuca
via Bertola 6/8
6830 Chiasso
e-mail: casadelsorriso@yahoo.it 

Il Girasole
via Borromini 9 Tel. 077 446 61 41
6830 Chiasso

COLDRERIO
Il nido dello scoiattolo
via Campo Sportivo 7 Tel. 091 646 03 33
6877 Coldrerio
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CAPOLAGO
Scuola dell’infanzia
6825 Capolago Tel. 091 648 19 68

CASTEL SAN PIETRO
Istituto SI-SE
6874 Castel San Pietro Tel. 091 646 02 66
e-mail: se.castello@ticino.com

CHIASSO
Istituto SI-SE
via Balestra Tel. 091 695 11 10
Casella postale 1345 Fax 091 695 11 19
6830 Chiasso
e-mail: istituto.scolastico.comunale@chiasso.ch

COLDRERIO
Istituto SI-SE
6877 Coldrerio Tel. 091 646 72 71
e-mail: scuola.coldrerio@bluewin.ch

GENESTRERIO
Scuola dell’infanzia
Via al Pero Tel. 091 647 15 85
6852 Genestrerio

LIGORNETTO
Istituto SI-SE
6853 Ligornetto Tel. 091 647 35 18

MENDRISIO
Istituto SI-SE
via Canavée 8 Tel. 091 646 65 23
Casella postale 1853 Fax 091 646 01 69
6850 Mendrisio
e-mail: scuola@mendrisio.ch

MORBIO INFERIORE
Istituto SI-SE
via San Giorgio 27 Tel. 091 695 46 40
6834 Morbio Inferiore Fax 091 695 46 41
e-mal: semor@ticino.edu

MONTE (CASTEL SAN PIETRO)
Pre-asilo
martedì e giovedì: 15.45-17.45 venerdì: 09.00-11.00

MORBIO SUPERIORE
Pre-asilo

NOVAZZANO
Pre-asilo Lo Scoiattolo
c/o Scuola dell’infanzia 6883 Novazzano
Organizzato dall’Associazione Famiglie diurne di Vacallo.

RANCATE
Pre-asilo Girasole

RIVA SAN VITALE
Pre-asilo “Il pesciolino rosso”

STABIO
Pre-asilo “La Coccinella”, San Pietro

VACALLO
Gruppo Asilo Nido Arcobaleno

Scuole dell’infanzia
Scuole elementari
Incluse scuole private in Ticino.

ARZO
Scuola dell’infanzia
Palazzo Comunale Tel. 091 646 15 52
6864 Arzo (SI Arzo)

Tel. 091 646 68 61
(SI Meride)

Scuola elementare
6864 Arzo Tel. 091 646 58 41

BALERNA
Istituto SI-SE
Via San Gottardo 90a Tel. 091 683 29 19
CP 195
6828 Balerna
e-mail: scuole@balerna.ch
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Scuola elementare La Caravella
via Nocca 4 Tel. 091 835 57 47
6500 Bellinzona
Scuola dell’infanzia La Carovana
via Chiosso 8
6948 Porza

Scuola elementare Piccolo Principe
via Chiosso 8 Tel. 091 930 88 45
6948 Porza Fax 091 930 88 47

Istituto Sant’Eugenio
Scuola dell’infanzia Tel. 091 756 01 30
ed elementare Fax 091 756 01 39
via al Sasso 1
6600 Locarno

Fondazione Istituto Elvetico
Scuole Don Bosco Tel. 091 922 77 33
via Canonica 15 Fax 091 910 07 38
6900 Lugano

Istituto Sant’Anna
Scuola elementare Tel. 091 923 91 50
via Nassa 31 Tel. 091 923 31 48
6900 Lugano Fax 091 923 76 46
e-mail: info@istitutosantanna.ch

Istituto Vanoni
via Simen 11 Tel. 091 922 09 79
6900 Lugano Fax 091 921 12 01

Ludoteche
BELLINZONA

Ludoteca Comunità familiare
Alla Geretta Tel. 091 826 39 15
Via Arcioni 7
6500 Bellinzona
mercoledì: 14.15 – 16.45

MORBIO SUPERIORE (VALLE DI MUGGIO)
Istituto SI-SE Lattecaldo
6835 Tel. 863 40 01
Morbio Superiore

NOVAZZANO
Scuola dell’infanzia
6883 Novazzano Tel. 091 683 56 71
Scuola elementare 
Novazzano-Genestrerio Tel. 091 683 55 71
6883 Novazzano

RANCATE
Istituto SI-SE
6862 Rancate Tel. 091 646 75 37
e-mail: serancate@bluewin.ch

RIVA SAN VITALE
Istituto SI-SE 
Casella postale 81 Tel. 091 646 17 52
6826 Riva San Vitale
e-mail: scuola.riva@bluewin.ch

SALORINO
Scuola dell’infanzia
6872 Salorino Tel. 091 646 04 09

STABIO
Istituto SI-SE
via Pozzetto 3a Tel. 091 641 69 60
6855 Stabio Tel. 091 647 01 28
e-mail: scuole@stabio.ch

VACALLO
Istituto SI-SE
6833 Vacallo Tel. 09 683 73 83
e-mail: sevac@ticino.edu

SCUOLE ELEMENTARI PRIVATE PARIFICATE
Istituto Von Mentlen
via Ospedale 4 Tel. 091 820 25 30
6500 Bellinzona Fax 091 820 25 49
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MASSAGNO
Ludoteca
via Sindacatori
6900 Massagno 
lunedì: 15.45 – 17.00 venerdì: 15.45 – 17.00

i Genitori
AGNO

Associazione AGAPE
Sfera Kids Tel. 091 604 57 21
6982 Agno
e-mail: info@agapeticino.com
www.agapeticino.com
Un gruppo di genitori ed operatori del settore educativo e sociale, che

ha condiviso le riflessioni di ognuno sulle difficoltà incontrate quoti-

dianamente nella gestione dei figli in un’ottica di conciliabilità fami-

glia-lavoro e di pari opportunità.

VACALLO
Associazione famiglie diurne del Mendrisiotto
Casella postale 72 Tel. 091 682 14 19
6833 Vacallo Tel. 091 682 54 78
e-mail: afdm@bluewin.ch Tel. 091 682 54 79
Servizio rivolto a:

genitori (genitori affidanti) che devono collocare i propri figli durante

la loro assenza lavorativa; famiglie (famiglie diurne) che si mettono a

disposizione e che si prendono cura dei bambini aprendo la loro casa.

L’associazione famiglie diurne organizza anche:
Casa Allegretto
via Fontana da Sagno Tel. 091 682 14 23
6830 Chiasso
resp. Bea Blaser

CHIASSO
Associazione per l’assistenza e la cura a domicilio 
del Mendrisiotto e Basso Ceresio
via Mola 20 Tel. 091 640 30 60
6850 Mendrisio Fax 091 646 83 78
e-mail: segreteria.mendrisio@sacd-ti.ch 
web: www.sacd-ti.ch 
Viene offerta una consulenza gratuita per permettere di conoscere me-

glio il vostro bambino nei vari aspetti del suo sviluppo e per le cure di

cui necessita. Personale formato è a vostra disposizione per ascoltare le

vostre eventuali preoccupazioni e per rispondere alle vostre domande.

BIASCA
Ludoteca “La Trottola”
Casella postale 1548 Tel. 091 862 42 66
via Lepori 6710 Biasca
martedì:  16.00 – 17.30 
mercoledì: 14.00 – 16.00

BIOGGIO
Ludoteca “Al trenino”
Centro San Maurizio Tel. 079 354 31 28
6934 Bioggio
giovedì: 09.00 – 10.30
venerdì: 15.00 – 17.00

CARONA
venerdì: 16.00 – 17.3

CHIASSO
Centro giovanile
via Gen. E. Guisan 17 Tel. 091 682 99 59
6830 Chiasso
martedì: 16.00 – 18.15

GERRA GAMBAROGNO
Scuole di San Nazzaro
giovedì: 15.45 – 17.30

GERRA PIANO
Ludoteca di Gerra Piano - Cugnasco
6516 Cugnasco Tel. 091 859 26 70
martedì: 16.15 – 17.30
mercoledì: 13.30 – 15.00
giovedì: 09.30 – 11.00

LOCARNO
Ludoteca dei ragazzi
via alle Scuole 10 Tel. 091 751 25 50
Aula 22
martedì: 16.00 – 17.30
mercoledì: 14.00 – 16.00
venerdì: 16.00 – 17.30

LUGANO
Centro Bambini e Ludoteca
via Trevano 13 Tel. 091 923 33 13
6900 Lugano
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A questo indirizzo si trova anche la Federazione Svizzera per la

Formazione dei Genitori (FSFG)  atta a sensibilizzare i genitori sulle

loro responsabilità educative. La Conferenza promuove l’incontro,

l’informazione verso l’interno e l’esterno anche con prese di posizione

pubbliche, la collaborazione fra i membri, la valorizzazione delle atti-

vità a favore di figli e genitori, nell’interesse di tutti i propri membri.

VEZIA
Croce Rossa Svizzera, Sezione di Mendrisio
Corso San Gottardo 70 Tel. 091 682 31 31
6830 Chiasso Fax 091 682 79 56
Per quanto riguarda la famiglia:

servizio baby help e “Il mondo del bambino” (Tel. 091 973 23 43) ser-

vizio di volontariato Baby sitting e mami help, in caso di malattia o in-

fortunio del genitore (Tel. 091 646 38 82)

CAGIALLO
GeniAL – Genitori Ascolto Linea c/o ASPI 
(Associazione Svizzera per la Protezione dell’Infanzia)
6955 Cagiallo Tel. 0878 878 004
e-mail: genial@aspi.ch
GeniAL si propone di:

ascoltare chi vuole parlare di bambini piccoli, fino a 4 anni; informare

sullo sviluppo normale del bambino, sui suoi bisogni fisiologici e af-

fettivi; cercare delle soluzioni personalizzate ai problemi sollevati, fa-

cendo capo alle risorse di ciascuno.

BREGANZONA
Prevenzione incidenti dell’infanzia FCTSA
PIPADES Ticino
via Vergiò 8 Tel. 091 960 36 63
6932 Breganzona Fax 091 960 18 10
e-mail: pipades@fctsa.ch 
web: www.pipades.ch
informare sui pericoli più frequenti e sulle situazioni a rischio nell’am-

biente domestico, far conoscere gli accorgimenti più semplici e meno

costosi da adottare; sensibilizzare il pubblico (costruttori edili, com-

mercianti, educatori, genitori, personale sanitario); valorizzare chi già

opera con competenza ed attenzione nel settore sanitario ed educati-

vo nei diversi cantoni; attivare progetti di sensibilizzazione e di infor-

mazione per e con i bambini.

MENDRISIO
Associazione progetto genitori
via Mola 20 Tel. 091 682 13 61
6850 Mendrisio
e-mail: apgenitori@bluewin.ch
Resp: Sonia Lurati
Spazio d’incontro e di ricerca per attivare un processo di autoeduca-

zione nei genitori allo scopo di promuovere un contesto familiare fa-

vorevole allo sviluppo dei bambini, rafforzando le competenze parentali.

VEZIA
Associazione ticinese famiglie affidatarie (ATFA)
vicolo Antico 2 Tel. 091 966 00 91
6943 Vezia Cell. 079 293 06 49
e-mail: affido@atfa.info 
sito web: www.atfa.info
sostenere i genitori affidatari nel loro compito e provvedere alla loro

formazione; assicurare una migliore difesa degli interessi del bambino

affidato; sensibilizzare l’opinione pubblica all’affidamento familiare;

reperire nuove famiglie affidatarie.

MASSAGNO
Centro Prisma
via Sione 10 Tel. 091 967 18 61
6900 Massagno Fax 091 967 18 61
e-mail: prisma@centroprisma.ch
web: www.centroprisma.ch
Il Centro Prisma è un ente privato che offre in tutta la Regio Insubrica

(Canton Ticino e alta Lombardia) e nel Grigioni Italiano una serie di

servizi in ambito educativo, psicologico e clinico e si occupa:

dei problemi legati all’educazione aiutando i genitori a trovare rispo-

ste adeguate ai propri bisogni e a quelli dei figli; dei problemi di rela-

zione di coppia offrendo consulenza e sostegno; di problematiche isti-

tuzionali legate alla gestione dei conflitti; di difficoltà personali del

singolo operatore o docente con il contesto istituzionale o nella rela-

zione con il bambino/allievo e/o la sua famiglia; di difficoltà persona-

li e relazionali del bambino; di aiutare il genitore separato a relaziona-

re positivamente con i figli.

VEZIA
Conferenza cantonale dei genitori
vicolo Antico 2 Tel. 091 968 15 83
Casella postale 40 Fax 091 968 15 76
6943 Vezia
e-mail: info@genitorinforma.ch
web: www.genitorinforma.ch
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TICINO E GRIGIONI ITALIANO
Telefono amico 
Ticino e Grigioni italiano Tel. 143
Rivolto a ogni persona con qualsiasi tipo di problema: solitudine, pau-

ra, emarginazione, angoscia, violenza, disperazione, stati depressivi,

dipendenze, ecc. con garanzia assoluta del rispetto dell’anonimato.

la Famiglia

Associazione consumatrici 
della Svizzera Italiana (ACSI)
Casella Postale 165 Tel. 091 922 97 55
6932 Breganzona Fax 091 922 04 71
e-mail:  acsi@acsi.ch Tel. 091 923 53 23 
web: www.acsi.ch (centro informazioni)
Informazioni e consigli in caso di controversie o disguidi con i forni-

tori; consulenza sulle casse malati; consulenza alimentare; consulenza

sulla contabilità domestica; mercatini creati per combattere lo spreco.

A Mendrisio in via A. Maspoli 13.

Allo stesso numero (091 922 97 55) si può raggiungere anche

l’Associazione proprietari di case.

Associazione dei pazienti
della Svizzera Italiana (APSI)
Casella Postale 1077 Tel. 091 826 11 28
6501 Bellinzona
L’Associazione promuove:

il diritto del paziente; un’assistenza sanitaria e sociale proporzionata e

adeguata alle necessità di cura del paziente; un’informazione e consu-

lenza giuridica; la partecipazione degli utenti alla creazione e alla con-

duzione delle istituzioni sanitarie, assicurative, ecc.

Associazione svizzera inquilini (ASI)
Ufficio del Mendrisiotto
viale Primavesi 2 Tel. 091 683 40 67
6828 Balerna Tel. 091 966 82 72

(Infoalloggio)
Fax 091 826 10 93

e-mail: segretariato@asi-infoalloggio.ch
web: www.asi-infoalloggio.ch 
Difesa dei diritti degli inquilini. Protezione giuridica.

PRO JUVENTUTE
Res. Vecchio Torchio
via Luigi Taddei 4a Tel. 091 971 33 01
Casella Postale 744 Fax 091 972 90 56
6962 Viganello
e-mail: lugano@projuventute.ch
web: www.pro-juventute.ch

Distretto Lugano e Mendrisiotto
Cristina Perez Cattaneo Tel 091 971 03 97
via L. Taddei 4a 
6962 Viganello
e-mail: mendrisio@projuventute.ch
Si impegna in tutti i settori, compreso quello della prevenzione, per il

bene della gioventù. In particolare si sforza di creare le condizioni di

vita favorevoli al minore e alla famiglia e i presupposti per il riconosci-

mento dell’individue nel suo insieme fisico-psichico.

VACALLO
Progetto “Genitorinsieme”
Monica Frigerio Tel. 091 683 56 27
Vicolo Pozzolo
6833 Vacallo
e-mail: monica.frigerio@ticino.com
Genitorinsieme è un progetto ideato da alcuni membri dell’Asso -

ciazione di psicologia generativa della Svizzera italiana riconosciuto

dall’Ufficio del sostegno a enti e attività per famiglie e giovani.

MENDRISIO
Servizio di sostegno e 
di accompagnamento educativo (SAE)
via Franc. Chiesa 63 Tel. 091 640 95 85
6850 Mendrisio
e-mail: sae.mendrisio@bluewin.ch
Servizio ambulatoriale d’intervento educativo a domicilio:

favorire il superamento di difficoltà educative, relazioni scolastiche, di

comunicazione o d’organizzazione mediante un sostegno ed un ac-

compagnamento educativo di minorenni e di genitori nel proprio con-

testo di vita familiare e ambientale; prevenire il disadattamento socia-

le dei minorenni; favorire il mantenimento dei minori in difficoltà

nella propria rete naturale d’appartenenza; sostenere i genitori nel lo-

ro ruolo parentale; riattivare e valorizzare le capacità e le risorse dei

minori e delle loro famiglie in una situazione di crisi; mediare e riatti-

vare la comunicazione e le relazioni nella famiglia e verso l’ambiente

circostante.
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Federazione svizzera delle levatrici
Rosenweg 25c
Postfach
3000 Berna 23

Levatrici indipendenti, Ticino
lu-gio: Tel. 031 332 63 40
09.00-11.00 / 14.00-16.00 Cel. 079 602 26 20
ve 09.00-11.00
e-mail: info@hebamme.ch
web: www.sage-femme.ch

Altri numeri utili per la donna

Associazione consultorio delle donne
via Vignola 14 Tel. 091 972 68 68
6900 Lugano Cell. 078 624 90 70

(per urgenze)
e-mail: consultorio@bluewin.ch
Dà informazioni e sostegno, se del caso alloggio, in alcuni campi spe-

cifici, con particolare riferimento alle donne.

Comprende anche:
Casa delle Donne per offrire alloggio temporaneo, informazioni e so-

stegno alle donne e ai loro bambini in situazioni d’urgenza legate a

violenza familiare (078 624 90 70).

Associazione Opera Prima
Via Daldini 4 Tel. 091 968 15 67
6943 Vezia Fax 091 968 17 30
e-mail: operaprima@freesurf.ch
L’Associazione Opera Prima si prodiga per l’integrazione delle donne

straniere, ma anche svizzere, a grave rischio di emarginazione nel mon-

do del lavoro, inserendole come collaboratrici domestiche al domici-

lio di persone anziane e/o disabili, dopo aver seguito un corso di for-

mazione organizzato dall’Associazione stessa in collaborazione con la

Divisione della formazione professionale. L’Associazione promuove

inoltre progetti culturali e ricreativi per l’integrazione degli stranieri

che vivono in Ticino, con particolare riguardo per le donne, e contro

il razzismo.

la Donna
Richiesta Indennità di maternità

Luogo d’inoltro della domanda:
per la salariata, il datore di lavoro;
per l’indipendente, la cassa di compensazione o
l’agenzia comunale competente per riscuotere 
i suoi contributi;
per le disoccupate, l’ultimo datore di lavoro;
per tutti gli altri casi, una qualsiasi cassa di compensa-
zione: 
Per il Ticino: 
Cassa Cantonale Tel. 091 821 91 11
di compensazione AVS, Fax 091 821 92 99
via Ghiringhelli 15a 
6501 Bellinzona, e-mail: ias@ias.ti.ch , 
web: www.iasticino.ch
Per saperne di più www.ch.ch oppure www.ti.ch

Numeri utili per future mamme e puerpere

Iris D’Angiolillo
Corso personale Tel. 091 683 78 13
di preparazione alla nascita Cell. 079 510 74 56
via Garbinasca 1
6883 Novazzano
e-mail: da_iris@hotmail.com

Associazione svizzera 
delle consulenti per l’allattamento IBCLC
Casella postale 686 Tel. 041 671 01 73
3000 Berna 25
e-mail: office@stillen.ch
web: www.stillen.ch

La Leche League Ticino
(Allattamento materno) Tel. 091 940 13 23
Postfach 197
8053 Zürich 
e-mail: ticino@stillberatung.ch
web: www.ticino.stillberatung.ch
Sono invitate a partecipare le future mamme e le madri che allattano

con i propri figli e compagni, e tutte le persone interessate al tema.

Sotto la guida delle consulenti verranno scambiate esperienze e infor-

mazioni e si discuterà insieme.
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Santa Elisabetta, Opera Serafica di assistenza
via Borromini 13 Tel. 091 966 24 16
6900 Lugano Fax 091 966 08 72
e-mail: santaelisabetta@freesurf.ch
Orari: aperta 24 ore su 24, 365 giorni all’anno accoglienza di madri in

difficoltà, maltrattate, con problemi sociali e/o psichiatrici, con i loro

bambini di qualsiasi età; accoglienza di bambini da 0 a 6 anni con pro-

blemi sociali

SOS Madri in difficoltà, Associazione “Sì alla vita”
via Pocobelli 8 Tel. 091 966 44 10
Casella postale 10
6903 Lugano
e-mail: info@siallavita.org
web: www.siallavita.org 
Orari: raggiungibile 24 ore su 24

E’ un servizio di aiuto immediato alle madri che prima o dopo la na-

scita del bambino si trovino in difficoltà per ragioni famigliari, profes-

sionali, economiche, giuridiche o morali.

la Coppia

Associazione ticinese delle famiglie
monoparentali e ricostituite (ATFMR)
viale Pereda 1 Tel. e Fax 091 859 05 45
6828 Balerna
e-mail: sandra.killer@gmail.com
E’ indirizzata a genitori divorziati, separati, vedovi, non coniugati, tut-

ti con uno o più figli, residenti nel Ticino o di lingua italiana.

Centro Coppia e Famiglia (Consultorio familiare)
Palazzo Pollini Tel. 091 646 04 14
vicolo Confalonieri 4 Fax 091 646 06 56
6850 Mendrisio
e-mail: ccf.mendrisio@ticino.com 
E’ un consultorio matrimoniale-familiare ai sensi dell’art. 171 CCS. E’

riconosciuto dallo Stato in base alla Legge sui Consultori matrimonia-

li-familiari del 20.2.1989 ed è gestito dall’Associazione Centro Studi

Coppia e Famiglia. Interviene su richiesta di famiglie, coppie, singoli

con difficoltà relazionali offrendo consulenza e sostegno per affronta-

re, chiarire, risolvere i problemi connessi al rapporto di coppia, alla vi-

ta familiare e comunitaria.

Svolge un’attività di: consulenza e terapia familiare e di coppia; me-

diazione familiare.

Casa delle donne Armònia
Casella postale 249 Tel. 0848 33 47 33
6598 Tenero
e-mail: casa.armonia@ticino.com
Il centro si propone di offrire alle donne e ai loro bambini un’acco-

glienza per un periodo di tempo determinato. Durante questo tempo

hanno la possibilità di usufruire di un sostegno al fine di trovare alter-

native valide alla loro situazione. Questo sostegno può essere offerto

dagli operatori della struttura e dalla collaborazione con i servizi già

esistenti.

Culla San Marco
Casa dei bambini Tel. 091 825 12 58
via Ravecchia 27 Fax 091 825 00 36
6500 Bellinzona
sede bambini da 0 a 3 anni (Asilo nido); reparto mamma-bambino;

assistenza madri nel bisogno.

Consultorio Alissa
Vicolo Von Mentlen 1 Tel. 091 826 13 75
6500 Bellinzona
informa la donna permettendole di valutare la propria situazione; dà

un sostegno orale, offrendo alla donna la possibilità di discutere i suoi

problemi; offre solidarietà in situazioni difficili e delicate; garantisce

l’anonimato; presta consulenza gratuita ai soci.

Consultorio giuridico donna e lavoro (FAFT)
via Foletti 23 Tel. 091 826 13 75
6900 Massagno
e-mail: info@faft.ch
web: www.faft.ch 
Il consultorio offre consulenza a tutte le donne in difficoltà su proble-

matiche riguardanti il lavoro, in particolare: disparità nell’assunzione o

nelle condizioni di lavoro; licenziamento; discriminazioni nella forma-

zione, nel perfezionamento o nella carriera; molestie sessuali; mobbing.

OPTIMA
Opera ticinese Tel. 091 994 50 20
della maternità
Resp. Mendrisiotto
c/o Silvana Charbon-Pedrolini
6926 Montagnola
In base agli statuti l’opera si prefigge di dare un aiuto materiale e mora-

le alle madri bisognose durante la gravidanza, il parto e il puerperio.
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indirizzi di tutti gli uffici comunali del Mendrisiotto
ARZO

Municipio di Arzo
6864 Arzo Tel. 091 646 11 72

Fax 091 646 91 86
e-mail: comune.arzo@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, martedì, giovedì e venerdì: 09.00-11.00 / 15.00-17.00

mercoledì: 09.00-11.00 / 15.00-19.00

Attività organizzate dal Comune di Arzo:

- colonia diurna organizzata unitamente 

all’istituto scolastico di Mendrisio.

- asilo estivo organizzato unitamente 

all’istituto scolastico di Mendrisio.

Contributi – sussidi – agevolazioni

- contributo diretto alle famiglie i cui figli 

frequentano una colonia.

- contributo diretto alle famiglie. 

per corsi estivi di “Lingue e Sport”.

- partecipazione ai costi di trasporto per i figli 

che frequentano il corso estivo di nuoto a Mendrisio.

- rimborso del 50% per abbonamenti mensili arcobaleno

nei mesi di giugno, luglio e agosto.

- messa a disposizione di giornaliere FFS (richiesta 

da inoltrare direttamente alla Cancelleria di Stabio).

BALERNA
Municipio Balerna
via San Gottardo 90 Tel. 091 695 11 60
6828 Balerna Fax 091 683 52 25
e-mail: cancelleria@balerna.ch
web: www.balerna.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 10.00-12.00 / 14.00-16.00

Attività organizzate dal Comune di Balerna:

- due turni di colonia estiva per i bambini 

nei mesi di luglio e agosto presso gli stabili 

di proprietà del Comune a Bosco Gurin.

- corsi di sci e scuola montana presso gli stabili 

del Comune di Balerna a Bosco Gurin.

- doposcuola opzionale gratuito.

Centro di pianificazione familiare
c/o Ospedale Regionale Tel. 091 811 36 50
“Beata Vergine”
via Alfonso Turconi 23
6850 Mendrisio
Conoscenza del corpo, sessualità, educazione sessuale, fertilità, infer-

tilità, contraccezione: metodi e mezzi

gravidanza, parto, allattamento, info Test HIV, sterilizzazione maschi-

le e femminile, prevenzione AIDS e malattie sessualmente trasmissibi-

li, info menopausa.

Consultorio matrimoniale e familiare 
c/o Comunità familiare Tel. 091 923 30 55
via Trevano 13 Fax 091 923 42 01
6900 Lugano Tel. 091 923 30 55

(Consultorio matrim.)
e-mail: 220055@ticino.com
consigliare o collaborare alla ricerca di soluzioni che possono contri-

buire a migliorare la situazione matrimoniale o familiare; prendere co-

scienza della propria realtà in vista di operare con maggiore serenità le

proprie scelte personali, di coppia e rispetto ai propri figli; riflettere,

possibilmente in coppia o con altri membri della famiglia, sulle pro-

prie difficoltà relazionali; prevenire il trasformarsi di un malessere fa-

miliare in situazioni insopportabili e generatrici di altri disagi; offrire

un servizio di mediazione familiare, soprattutto ai genitori in procinto

di separarsi o di divorziare, affinché possano garantire ai loro figli una

relazione adeguata e durevole.

Comuni del mendrisiotto

Comuni
Assistenza sociale

Cantone
Assegni familiari, 
Assegni familiari per persone 
senza attività lucrativa
Assegni per figli, 

richieste presso UFAS
Segr. per Ticino: Piazza Governo
6501 Bellinzona Tel. 091 814 38 65

Fax 091 814 44 05
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CABBIO
Municipio di Cabbio
6838 Cabbio Tel. 091 684 12 26

Fax 091 684 12 26
e-mail: comune.cabbio@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

martedì: 14.00-17.00; venerdì: 08.30-11.30

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

CANEGGIO
Municipio di Caneggio
6837 Caneggio Tel. 091 684 12 01

Fax 091 684 11 25
e-mail: caneggio@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

martedì e venerdì: 09.00-11.00; mercoledì: 09.00-11.00 / 14.00-17.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

CAPOLAGO
Municipio di Capolago
6825 Capolago Tel. 091 648 11 53

Fax 091 648 23 73
e-mail: capolago@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 11.00-12.00 / 17.00-18.00

CASTEL SAN PIETRO
Municipio di Castel San Pietro
6874 Castel San Pietro Tel. 091 646 15 62

oppure 091 646 15 75
Fax 091 646 89 24

e-mail: info@castelsanpietro.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 08.30-12.30

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- sconti su abbonamenti Arcobaleno mensili e annuali.

- messa a disposizione di 2 Flexicard (giornaliere FFS).

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto (50 %) 

alle piscine del Centro Acquatico California di Balerna.

- servizio collettivo di trasporto gratuito degli allievi

della scuola elementare (casa-scuole) con autobus.

- 8 lezioni di nuoto gratuite per tutti gli allievi 

dalla II alla V elementare.

- corso di nuoto estivo (seconda metà di giugno) 

presso gli impianti del Comune di Chiasso 

per i ragazzi in età scolastica 

(sussidio in base al reddito).

- servizio dentario comunale per i bambini 

in età scolastica (ev. aiuto finanziario comunale).

- fondo sociale comunale per famiglie 

in situazione di disagio finanziario.

BESAZIO
Comune di Besazio
Via F. Bustelli Tel. 091 646 62 42
Casella Postale 55 Fax 091 646 60 04
6863 Besazio
e-mail: cancelleria@besazio.ch
web: www.besazio.ch
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì: 09.00-11.00 / 16.00-18.00; martedì: 15.00-17.00; 

giovedì: 10.00-12.00; venerdì: 13.30-15.00;

BRUZELLA
Municipio di Bruzella
6837 Bruzella Tel. 091 684 12 63

Fax 091 684 14 71
e-mail: municipio@alwicom.net 
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì: 15.00-17.00; giovedì: 10.00-12.00
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COLDRERIO
Municipio di Coldrerio
via P.F. Mola 17 Tel. 091 646 15 84
6877 Coldrerio Fax 091 646 81 03
e-mail: segretario@coldrerio.ch
web: www.coldrerio.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì dalle 09.00 alle 12.00

Attività organizzate dal Comune

- centro Giovani – Animatrice Martina Pedraglio

Orari d’apertura:

lunedì-martedì-giovedì: 16.00-18.30

mercoledì: 15.00-18.00; venerdì: 20.00-23.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e sport”.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

al Centro Acquatico California di Balerna.

- sussidio alle famiglie per il corso di sci che si tiene 

durante la settimana di carnevale, 

organizzato dall’Associazione cultura e sport.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

- sussidio comunale all’alloggio.

- agevolazioni per l’acquisto di carte giornaliere 

FFS (Flexicard).

GENESTRERIO
Municipio di Genestrerio
Piazza Baraini 3 Tel. 091 647 17 55
6852 Genestrerio Fax 091 647 35 26
e-mail: comune@genestrerio.ch
web: www.genestrerio.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 09.30-11.45

Attività organizzate dal Comune

- colonia diurna organizzata dal Comune di Mendrisio.

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- sussidio alle famiglie per il corso di sci.

- sussidio alle famiglie per il campeggio estivo.

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- sconti su abbonamenti Arcobaleno mensili e annuali.

- agevolazione per acquisto carte giornaliere FFS.

- tessera per agevolazione tariffaria 

Autolinea Mendrisiense.

- contributo diretto alle famiglie per i corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

- contributo diretto alle famiglie per la frequenza 

del Conservatorio della Svizzera Italiana.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscina e pista di ghiaccio).

- Contributo diretto alle famiglie 

(rimborso del 50% sulla tassa d’iscrizione) 

per la frequenza al corso di nuoto estivo 

(seconda metà di giugno) presso gli impianti 

del Comune di Chiasso per ragazzi in età scolastica. 

Le spese di trasporto sono interamente assunte 

dal Comune.

- buono sconto del 25% per biglietto di andata-ritorno

Ferrovia del Monte Generoso.

CHIASSO
Municipio di Chiasso
piazza Bernasconi 1 Tel. 091 695 08 20
6830 Chiasso oppure 091 695 08 21

Fax 091 695 08 49
e-mail: municipio@chiasso.ch
web: www.chiasso.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 08.00-11.45 / 13.30-16.45

Attività organizzate dal Comune:

- colonia diurna – Atelier estivo 

(organizzata dal Centro Giovani 091 682 99 59).

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

- agevolazioni per l’utilizzo di altri impianti 

sportivi/ricreativi.

- agevolazioni per l’ acquisto di carte giornaliere FFS.



pag35pag34

MERIDE
Comune di Meride
6866 Meride Tel. 091 646 37 80

Fax 091 646 08 54
e-mail: comune@meride.ch
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì: 15.00-17.00; mercoledì e venerdì: 09.00-11.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla Pista di ghiaccio di Chiasso.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla Piscina del Serpiano.

(aperta alle famiglie la domenica dalle 11.00 alle 16.00).

- agevolazioni per l’acquisto di carte giornaliere 

FFS (Flexicard).

- riduzione del 25 % del prezzo del biglietto 

andata-ritorno della Ferrovia del Monte Generoso.

- partecipazione ai costi di trasporto per i bambini 

che frequentano il corso estivo di nuoto a Mendrisio.

MORBIO INFERIORE
Municipio di Morbio Inferiore
Piazzale Municipio Tel. 091 695 46 10
6834 Morbio Inferiore Fax 091 695 46 19
e-mail: morbioinf@morbioinf.ch
web: www.morbioinf.ch 
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 09.00-12.00 / 14.00-16.30

Contributi – sussidi – agevolazioni

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

- contributo diretto alle famiglie 

per corsi estivi di “Lingue e sport”.

- agevolazione per acquisto carte giornaliere FFS.

- tessera riduzione tariffaria biglietti 

Autolinea Mendrisiense;

- agevolazioni per acquisto biglietti del treno.

- buono sconto del 25 % per biglietto di andata-ritorno

Ferrovia del Monte Generoso.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla pista di ghiaccio di Chiasso.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alle piscine comunali di Mendrisio.

LIGORNETTO
Municipio di Ligornetto
6853 Ligornetto Tel. 091 647 15 75

Fax 091 647 18 02
e-mail: comune@ligornetto.ch
web: www.ligornetto.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al giovedì: 10.00-12.00 / 16.00-18.00

venerdì: 10.00-12.00 / 16.00-17.30

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- sussidio per cure ortodontiche per bambini 

in età scolastica.

- biglietti d’entrata gratuiti per le piscine di Mendrisio.

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e sport”.

- sussidio per corsi di nuoto.

- buono sconto del 25 % per biglietto di andata-ritorno 

Ferrovia del Monte Generoso.

MENDRISIO
Municipio di Mendrisio
Via Municipio 13 Tel. 091 640 31 31
6850 Mendrisio Fax 091 640 31 35
e-mail: segreteria@mendrisio.ch
web: www.mendrisio.ch
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, martedì, mercoledì, venerdì: 10.00-12.00 / 14.00-16.00

giovedì: 10.00-12.00 / 16.00-18.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:
- assegno educativo.
- sussidio comunale per l’alloggio.
- sussidio alle colonie estive di vacanza o di cura.
- sontributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.
- tessera per agevolazione 

tariffaria Autolinea Mendrisiense.
- agevolazione per acquisto carte giornaliere FFS.
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NOVAZZANO
Comune di Novazzano
via Giuseppe Motta 2 Tel. 091 683 50 12
6883 Novazzano Fax 091 683 82 63
e-mail: cancelleria@novazzano.ch
web: www.novazzano.ch 
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì: 08.30-12.00 / 14.00-18.30

dal martedì al venerdì: 08.30-12.00 / 14.00-17.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

- sussidio per partecipazione a colonie estive.

- sussidio per corso di sci con lo sci club Novazzano 

durante la settimana di Carnevale.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

al Centro Acquatico California di Balerna.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

per gli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(pista di pattinaggio e piscina).

- partecipazione alle spese di trasporto 

per il corso di nuoto estivo a Chiasso 

organizzato per le scuole dalla Società Nuoto.

- sconti su abbonamenti Arcobaleno mensili e annuali.

- messa a disposizione di giornaliere FFS (Flexicard) 

in collaborazione con il Comune di Stabio.

- buono sconto del 25 % per biglietti della Ferrovia 

del Monte Generoso.

RANCATE
Municipio di Rancate
Piazza Santo Stefano Tel. 091 640 44 60
6862 Rancate Fax 091 640 44 61
e-mail: segretario.rancante@bluewin.ch
web: www.rancate.ch
Orario di apertura degli sportelli:

dal lunedì al venerdì: 10.00-11.30 / 16.00-17.30

RIVA SAN VITALE
Municipio di Riva San Vitale
piazza Grande 6 Tel. 091 648 13 06
6826 Riva San Vitale Fax 091 648 13 93
e-mail: info@rivasanvitale.ch
web: www.rivasanvitale.ch

MORBIO SUPERIORE
Municipio di Morbio Superiore
6835 Morbio Superiore Tel. 091 683 15 45

Fax 091 683 66 06
e-mail: comune@morbiosuperiore.ch
web: www.morbiosuperiore.ch 
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, mercoledì e venerdì: 10.00-12.00 

martedì e giovedì: 16.00-18.00

Attività organizzate dal Comune:

- corsi e attività organizzate 

dal Gruppo Ricreativo di Morbio Superiore

(persona di contatto: Rosanna Lai, 

Morbio Superiore – www.grms.altervista.org).

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

- contributo diretto (sussidio) alle famiglie 

per corsi estivi di nuoto (Società nuoto Chiasso).

- sussidio alle famiglie per il corso di sci 

che si tiene durante la settimana di Natale, 

organizzato dal Sci club “I Goss da la nef”.

- agevolazione per acquisto carte giornaliere FFS.

- sconti su abbonamenti Arcobaleno luglio-agosto.

- buono sconto del 25 % per biglietto di andata-ritorno

Ferrovia del Monte Generoso.

MUGGIO
Municipio di Muggio
6838 Muggio Tel. 091 684 12 10

Fax 091 684 12 23
e-mail: comune.muggio@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì e giovedì: 14.00-17.00
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TREMONA
Municipio di Tremona
via al Castello Tel. 091 646 30 01
6865 Tremona Fax 091 646 61 81
e-mail: municipio.tremona@bluewin.ch
web: www.tremona.ch
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, martedì, mercoledì e venerdì: 14.00-17.00

prefestivo: chiusura alle 16.30

Contributi – sussidi – agevolazioni

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla Pista di Ghiaccio di Chiasso.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

al Centro Acquatico California di Balerna.

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto alla piscina 

del Serpiano (aperta alle famiglie solo la domenica 

dalle 11.00 alle 16.00).

- agevolazioni per l’acquisto di carte giornaliere FFS.

- riduzione del 25 % del prezzo del biglietto 

andata-ritorno della Ferrovia del Monte Generoso.

- targhetta gratuita per la bicicletta.

VACALLO
Municipio di Vacallo
piazza Municipio Tel. 091 695 27 00
6833 Vacallo Fax 091 683 13 58
e-mail: segretario.vacallo@ticino.com
web: www.ti.ch/comuni 
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì: 09.30-11.45 / 13.45-16.00; martedì: 16.00-18.00

mercoledì, giovedì e venerdì: 13.45-16.00

Attività organizzate dal Comune:

- colonia estiva organizzata dal Gruppo Giovani 

c/o Centro Sociale a Vacallo 

(M. Beretta, Tel. 091 695 27 04).

Contributi – sussidi – agevolazioni

- tessera per l’accesso a metà prezzo 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, martedì, mercoledì, venerdì: 10.00-12.00 / 14.00-16.00

giovedì: 10.00-12.00 / 14.00-18.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

- sussidio alle colonie estive.

- partecipazione alle spese di trasporto 

per i corsi di nuoto estivi a Mendrisio.

- lido comunale gratuito per tutti i bambini da 0 a 6 anni.

SAGNO
Municipio di Sagno
6839 Sagno Tel. 091 683 19 77
e-mail: comune.sagno@bluewin.ch
web: www.ti.ch/comuni

Orario di apertura degli sportelli:

martedì: 09.00-12.00; giovedì: 15.00-18.00

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- contributo diretto alle famiglie per corsi estivi 

di “Lingue e Sport”.

- Tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

agli impianti sportivi del Comune di Chiasso 

(piscine e pista di ghiaccio).

STABIO
Municipio di Stabio
via Ufentina 25 Tel. 091 641 69 00
6855 Stabio Fax 091 641 69 05
e-mail: info@stabio.ch
web: www.stabio.ch
Orario di apertura degli sportelli:

lunedì, martedì, giovedì e venerdì: 09.00-11.00 / 14.00-16.00

mercoledì: 09.00-11.00 / 16.00-19.00

Attività organizzate dal Comune:

- colonia estiva per i bambini di Stabio e Ligornetto.

Contributi – sussidi – agevolazioni:

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla piscina del Serpiano (aperta alle famiglie 

solo la domenica dalle 11.00 alle 16.00).

- tessera per l’accesso a prezzo ridotto 

alla Pista di ghiaccio di Chiasso.



Pane, cioccolato e...
Informazione
sull’offerta di sostegno 
e di proposte mirate alle famiglie 
nel Mendrisiotto con bambini 
dai 0 ai 6 anni. 

Lavoretti 
Con diversi materiali di fortuna
Per i piú piccoli : 1-3 anni 

Fiabe 
La “Libreria dei Ragazzi” di
Mendrisio si occuperà di
intrattenere i bimbi 
dai 3 ai 6 anni con fantastici
racconti.

dalle 16.30 
merenda offerta
All’Osteria “L’Uliat”  presso 
il nuovo Laboratorio “L’Idea” 
della Fondazione Diamante
via dei Fontana da Sagno 3 a
Chiasso 
(di fianco all’ex-Calida)

15 maggio

La legalità 
nasce in famiglia
L’insegnamento 
delle regole e dei limiti

Conferenza
della pedagogista e capo progetto 
“Associazione Progetto Genitori” 
Sonia Lurati

dalle 20.30 a Chiasso, 
Aula Magna,
Scuole di Chiasso

4 giugno

8 ottobre

Atelier 
di Narrazione
scoprirsi genitori 
narrando i propri figli
con Sonia Lurati, Pedagogista, 
capo progetto 
“Associazione Progetto Genitori”  

alle 20.30
Aula magna
Scuole di Chiasso

21ottobre

Tavola Rotonda
“Il Patto educativo”
tra famiglia, scuola ed enti di
sostegno 
nel territorio quale collaborazione 
per garantire un’efficace rete di
sostegno 
al piccolo cittadino nel suo
cammino.

Partecipanti
Gabriele Gendotti consigliere
di Stato 
e responsabile del DECS, 
Marco Galli responsabile ufficio
cantonale 
per le famiglie e i giovani, 
Sonia Lurati capo progetto 
“Associazione Progetto Genitori”, 
Sergio Cavadini direttore 
scuole comunali Chiasso, 
Massimo Demenga
segretario comunale Mendrisio,
Andrea Banfi caposervizio 
previdenza sociale Chiasso,
e Genitori

Relatore
Prof. Zucchi, docente
Psicopedagogia, 
Centro degli Studi di Torino

Moderatore
Michele Mainardi, professore 
Alta Scuola Pedagogica e Supsi.

alle 20.30, Aula Magna, 
Scuole di Chiasso
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